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241 F Libérez les déchets

en les conduisant vers le recyclage

1      Aujourd’hui, l’humanité vit dans un énorme déchet, sans 
s’en apercevoir réellement. Il y a dans son ciel, tout autour d’elle 
et à l’intérieur, une accumulation de déchets, de mondes en 
décomposition, qui ne sont plus recyclés et qui sont engendrés 

continuellement par une surproduction d’activités inintelligentes dans la vie 
extérieure et intérieure de l’homme.

2      L’homme vit plus dans des déchets que dans des forces vivantes et 
régénérantes.

3      L’homme est devenu un consommateur inconscient, il a perdu le sens et 
l’intelligence de la vie. Il ne sait plus conduire les forces à l’œuvre à la fois vers 
le recyclage et vers l’intelligence supérieure divine. Il ne connaît plus la religion 
de la vie et de l’esprit, la puissance et la beauté de la magie, la grandeur des forces 
et des mondes invisibles sacrés et il n’y croit plus. Il croit à un système qui a été 
mis en place par une intelligence sombre et qui permet de vivre uniquement 
pour le corps, sans conscience, sans éveil de la subtilité, sans engagement ni 
responsabilité individuelle devant un monde et une intelligence supérieurs, et 
il se donne entièrement à lui. Ainsi, peu importe les conséquences, pourvu 
que le corps puisse jouir dans l’instant présent.

4      Les grandes valeurs de la religion de Dieu et de la Lumière se sont effondrées 
et avec elles, c’est l’humanité tout entière qui est en train de descendre dans 
les abîmes.

5      Je vous dis que, naturellement, il n’y a pas de déchets dans l’humanité ni de 
pollution dans la nature vivante.

6      Les déchets et la pollution sont des mondes, des intelligences avec lesquels 
l’homme s’est associé pour vivre au service du corps et d’un moi artificiel, 
fabriqué. Ces déchets sont une offrande que les hommes font à ces mondes 
qui les gouvernent et devant lesquels ils s’inclinent.

7      Dans la nature et dans l’existence telle qu’elle a été créée, rien ne sert à rien ; 
il n’y a donc aucun déchet et encore moins de pollution.

8      Si l’homme vit d’une façon juste, en accord avec les lois de Dieu, il n’engendre 
pas de mal ni de déchet et encore moins de pollution destructrice.
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9      L’homme sage, bien éduqué fait en sorte de conduire les imperfections vers 
une utilisation bénéfique et productive.

10      En délaissant la religion de Dieu, en la transformant en une vulgaire 
superstition, les hommes ont perdu l’intelligence subtile qui permet de se 
gouverner et de gouverner avec l’harmonie et la paix.

11      Par son ignorance, l’homme a appelé des mondes qui ne vont pas vers la 
sagesse, mais qui se nourrissent de ce qui stagne et se décompose. Un déchet 
créé par une telle association n’est pas un déchet, il est un potentiel qui, à 
l’origine, devait être conduit dans une certaine direction afin de servir l’œuvre 
de la Lumière.

12      Lorsque le chemin de la transformation et de l’intelligence est ouvert, tous 
les mondes trouvent leur place, leur fonction, leur utilité.

13      Les non-religieux et les faux croyants pensent qu’ils peuvent faire ce qui 
leur plaît, qu’ils ne sont pas responsables de leurs pensées et de leurs actes ; 
ils estiment qu’ils peuvent engendrer tous les déchets qu’ils veulent et ainsi 
polluer le monde sans qu’il y ait de conséquences ni de comptes à rendre. Ils 
ferment les yeux, éteignent leur conscience, se cachent derrière des justifications 
savamment orchestrées, car ils ne veulent plus se présenter devant Dieu et les 
mondes supérieurs dans la dignité, ni accomplir le travail qui leur est dévolu 
de conduire les mondes vers la beauté, la pureté et le recyclage.

14      Il n’est pas permis d’engendrer des déchets, de polluer les mondes et encore 
moins de les enfermer dans la déchéance.

15      La pollution crée un champ magnétique qui appelle des forces de destruction 
violentes et de souffrance.

16      Tout ce que vous êtes en train de vivre a déjà existé dans une ancienne 
humanité aujourd’hui disparue et que vous connaissez sous le nom d’Atlantes. 
C’est un ancien schéma qui se réincarne. En ce cycle de l’Atlantide, les hommes 
ont créé, comme vous aujourd’hui, des montagnes de déchets dans les mondes 
visible et invisible. C’était une accumulation de forces, d’êtres, d’énergies, de 
mondes qui restaient bloqués et n’étaient pas conduits vers le recyclage. Les 
Atlantes pensaient qu’un jour, ils trouveraient le moyen de se débarrasser 
de tous ces déchets, mais ils ont perdu le contrôle, car le corps qui avait été 
engendré par l’union des déchets a fait apparaître une intelligence obscure 
qui a fini par détruire l’homme par sa vibration ingérable, par son monde en 
totale opposition avec le monde de l’homme.
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17      Peu importe ce que vous faites dans votre vie, vous devez connaître cette 
loi élémentaire qu’en toute activité, il y a une partie qui doit être ennoblie et 
conduite vers des mondes supérieurs et une autre qui doit être recyclée afin 
qu’aucun déchet ne soit engendré.

18      Les forces que vous utilisez pour vivre et créer ne vous appartiennent pas, 
elles viennent de Dieu et y retournent.

19      Vous ne pouvez pas faire ce que vous voulez ou alors, vous engendrez un 
déchet, c’est-à-dire un être qui ne peut plus vivre en harmonie et évoluer.

20      Ne sous-estimez pas la puissance des déchets et ne faites pas apparaître ce 
monde, car il est le corps d’une intelligence sombre qui vous asservira et vous 
fera énormément souffrir. Car il est dit : « Ce que tu fais à l’autre, tu le vivras. 
» C’est pourquoi il n’est pas permis de créer des déchets.

21      Un déchet est un être qui doit être conduit vers un chemin de transformation, 
vers un monde dans lequel il pourra terminer son existence en étant utile à 
la vie et en trouvant un chemin d’ennoblissement et de service à ce qui est 
supérieur. 

22      Il n’est pas digne de devenir un déchet sans espoir de transformation, d’être 
enfermé, ignoré, délaissé. Un tel être n’a plus de chemin et c’est la fureur qui 
apparaîtra. Il cherchera à trouver des corps pour s’en emparer afin de continuer 
son existence, de la terminer. Il deviendra un vampire utilisant l’être humain, 
le dévorant et il fera grandir son monde de destruction au lieu d’être au service 
de la Lumière par le chemin du juste recyclage, qui donne la vie.

23      Si l’homme ne gouverne pas sa vie avec l’Ange de la sagesse, il sera gouverné 
et asservi par la bêtise et l’être du mensonge et de la destruction.

Olivier Manitara demanda alors à l’Archange Raphaël :
Père Raphaël, comment recycler des mondes que, la plupart du temps, nous ne 

voyons pas ou dont nous ne sommes que semi-conscients ? Cela s’applique même aux 
déchets physiques...

L’Archange Raphaël répondit :
24      La plus grande pollution engendrée par l’homme vient des mondes 

invisibles. La pollution de l’eau, de la terre, de l’air ou du feu extérieurs est 
une conséquence de la pollution de ces mondes subtils, à la fois dans l’homme 
et autour de lui. Il est certain que vous n’êtes pas éduqués dans ce sens sacré.
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25      La première étape pour vous redresser consiste à comprendre que dans 
toute création, toute existence, il y a toujours une partie qui va vers des mondes 
supérieurs et une autre qui doit être recyclée.

26      Toute activité de l’homme engendre des déchets, même la pensée, la parole 
ou le fait de regarder, d’écouter. Dans la nutrition, cette loi devient évidente, 
car alors le déchet qui va vers le recyclage apparaît. Ce déchet ne doit pas être 
enfermé, stocké dans un endroit, car alors se développent en l’homme une 
énergie de rancune, d’énervement, une vibration qui le rend mécontent, irrité, 
agressif, violent... Ces états d’âme négatifs sont le signe que l’homme est saturé 
de déchets dans sa vie.

27      Vous devez toujours offrir vos œuvres à un monde supérieur afin que la 
réjouissance, la plénitude apparaissent et ensuite, vous devez vous tourner 
vers le monde du recyclage afin d’offrir ce qui doit être transformé. Ainsi, ce 
qui n’aura pas pu entrer dans les mondes supérieurs ne stagnera pas comme 
déchet mais pourra avoir une seconde chance, être récupéré pour participer à 
une nouvelle expérience de vie. Pensez de cette façon et organisez votre vie en 
fonction de ce savoir afin que le négatif ne soit plus.

28      Toute création est un être vivant qui engendre un service de la Lumière 
et une partie qui doit être recyclée. Pensez ainsi pour diminuer vos déchets, 
moins empoisonner le monde, faire en sorte que l’équilibre soit restauré et 
surtout, que la pollution ne soit plus. Si vous pensez autrement, vous allez 
obliger les générations futures à vivre dans un monde de déchets, car les 
déchets engendrent les déchets. L’homme lui-même deviendra alors un déchet 
incapable d’honorer un monde supérieur et de générer un ennoblissement.

29      Méditez ce psaume et comprenez-en la quintessence.
30      Chaque homme engendre des déchets, mais cela ne doit pas devenir un 

culte ni un but.
31      Vous devez libérer les déchets en les conduisant vers le recyclage afin que le 

futur soit engendré des bonnes semences de la Lumière, qui permettront une 
continuité digne, harmonieuse et saine pour l’homme et la terre.

Olivier Manitara fit alors cette prière :
En toute chose règne la sagesse.
Omniprésente est la sagesse de Dieu.
Elle crée le ciel et la terre

Prière 128
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et guide les mondes vers l’harmonie et la richesse.
En toute chose se tient l’esprit de la richesse.
La richesse marche avec les sages et elle fuit les insensés.
Que ce qui est pur soit offert à la pureté
et que ce qui est déchet soit béni d’être conduit au recyclage.
Ô souffle du Soleil,
grand ciel où règne la Lumière comme l’intelligence des mondes,
permets-moi d’offrir la richesse aux Dieux immortels
afin que la sagesse soit en moi
et que dans toutes les situations de la vie,
je demeure clair, dans le juste discernement,
sachant reconnaître ce qui est précieux et ce qui doit être recyclé.
Je veux honorer l’immortelle lumière
et conduire le déchet vers la transformation
afin qu’au jour de ma mort,
je ne laisse aucun déchet en héritage 
à ma descendance, à l’humanité, à la terre,
mais que mon être tout entier
soit une offrande pour la gloire de la Lumière.
Amin.


